i
~ Settimanale di attualita - Anno XiV n. 1 - 11 gennaio 2018 € 1,00 in Halia

(/
ﬂlENMEDWﬂ

Dono Buffon @ rinata (:llll NﬂSI\ﬂI
Ccorna non é mai morto nessuno!

| FABIOTESTI |G
 isnoso mia moulie VN1

MENITENiansonhianc tll’fr‘T\?ellerlm
E[LBTHHE@IE) drlguez,,ne:Martmo
|EED€J]]D umm nrogetlo

AI.TRO CHE

“ cnnm cmm‘ EN'

a8 NRA CEANT BIONDA...




YT YRR 2l Il chirurgo maxillo-facciale spiega come risolvere questo inestetismo

Se quando ridi 12 gengiva punta un po'troppo

«L'intervento chirurgico & risolutivo» e «A volte porta anche problemi respiratori»

b3 ' _-——— .
con il termine inglese _ g
gummy smile che, in ger- r i
go medico, viene iden-
tificato il sorriso gengivale.
Questo inestetismo del volto
si manifesta con una eccessi-
va esposizione delle gengive
quando si sorride: ¢ non a
caso viene tirato in ballo in
un film degli anni Sessanta, /
complessi, in cui uno strepi-
toso Alberto Sordi interpreta
Guglielmo il Dentone, aspi-
rante giornalista televisivo
che, oltre a sfoggiare una
dentatura a dir poco fuori
misura ¢ giudicata inappro-
priata per le apparizioni in
video, & dotato di gengive
alquanto ingombranti. Il vec-
chio film vuole giustamente
evidenziare come le qualita
intellettuali e morali siano di
gran lunga piu importanti di

LESPER o,

Tn Il dottor Tito
specializzato in  Chirurgia

maxillo-facciale e in Odontoiatria e Protesi dentaria,

uno studio accurato dell’inte-
ro massiccio facciale».

quelle fisiche, e si conclude La chirurgia ortognatica & chirurgo maxillo-facciale e ortognatico e lavora
infatti con il riscatto del ta- @ Punica soluzione sia a Roma sia ad Avezzano (L'Aquila).
lentuoso giornalista. Resta il FALSO

fatto che, come tutti gli ine-
stetismi, il sorriso gengiva-
le puod recare disagio anche
grave. Vediamo, con I'aiuto
del chirurgo maxillo-facciale
dottor Tito Marianetti, come
vi si pud intervenire.
Ci sono dei criteri per

identificare il sorriso gen-

VERO

«Se le gengive sono Vi-
sibili per oltre 2 millimetri
nelle donne e oltre uno negli
uomini, lo si considera tale.
Lo specialista lo puo identi-
ficare osservando il paziente
e analizzando sue foto, anche
se poi vi sono strumenti che
permettono una diagnosi piu
accurata: radiografie in pro-
iezione postero-anteriore, in
grado di misurare |'altezza
anteriore dell’osso mascella-
re, e laTAC 3D, che permette

«Non ¢ cosi: a volte, in-
fatti, questo effetto ¢ dovuto
semplicemente al fatto che
la gengiva & troppo bassa ri-
spetto ai denti. In questo caso
il difetto estetico si corregge
attraverso una semplice gen-
givoplastica, che si puo effet-
tuare dal dentista».

Spesso si accompagna a
problemi respiratori

VERO

«Non a caso il gummy smi-
le caratterizza il viso di chi
presenta la cosiddetta facies
adenoidea, che si sviluppa
in conseguenza di una iper-
trofia delle tonsille. I bimbi
che hanno questi problemi
faticano a respirare con il
naso e finiscono con il farlo
con la bocca, sviluppando
eccessivamente, in  $enso
verticale, I’osso mascellare
superiore».

FALSO

«Benché purtroppo ancora
in molti ricorrano a iniezio-
ni di botulino sopra al labbro
superiore con ’idea di riusci-
re a rilassare i muscoli e fare
scendere un po’ il labbro,
coprendo cosi le gengive, si
tratta di una pratica non de-
finitiva, che paralizza par-
zialmente il labbro in modo
innaturale e sgradevole alla
vistay».

VERO

«Se il sorriso gengivale &
dovuto a un eccessivo svi-
luppo del mascellare supe-
riore, come nella stragrande
maggioranza dei casi, si ri-

corre alla chirurgia ortogna-
tica. Il chirurgo deve riposi-
zionare sia ’0sso mascellare
superiore sia, di conseguen-
za, quello mandibolare, per
consentire una corretta oc-
clusione. Si tratta dunque di
un intervento complesso, che
va intrapreso preferibilmente
frai 18 e 125 anni: ma ¢ as-
solutamente risolutivo».

Gli apparecchi sono
inefficaci

FALSO

«Gli apparecchi funzionali,
in realta, possono essere mol-
to efficaci nella prevenzione.
Se un bambino con problemi
di occlusione, fragli8 e i 10
anni, intraprende una corret-
ta terapia con apparecchio
funzionale, pud in molti casi
evitare, negli anni successivi,
I’intervento chirurgicon.

di Francesca Solari




