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a cira di Chiara Masciocchi
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' I medico mi ha diagnosticato
900 yna sinusite cronica correlata
000 a deviazione del setto nasale e
ipertrofia dei turbinati. Come

posso risolvere il problema?
Tiziana, Rho (M)

uando la cura della sinusite cronica

attraverso i farmaci antistaminici e

cortisonici non ha I'effetto desiderato e
guando le cause sono direttamente riconducibili a
una deviazione del setto o della piramide nasale, &

Maiian etﬁ“{ﬁ;ﬁ'rg necessario intervenire chirurgicamente, Spesso le
muxilih—fuccinﬂe deviazioni del setto nasale possono bloccare gli
specializzato in sbocchi dei seni, causando un ristagno delle

rinoseffoplostiche | | secrezioni che si infettano generando la sinusite
funziondl, | | cronica. All'intervento di chirurgia endoscopica
aRomoead |

naso-sinusale, che permette di allargare le aperture

che agevolano il drenaggio dei seni paranasali,

| & necessario associare una correzione della

' deviazione del setto nasale con una settoplastica.

' Solo correggendo anche la malformazione del
setto i problemi respiratori verranno risolti. A volte,
la deviazione riguarda non solo il setto, ma anche la
piramide nasale. Lintervento di settorinoplastica

| consente di risolvere tutti i problemi funzionali del

| naso, modificandone la forma e correggendo

| deviazioni del setto o ipertrofie dei turbinati.

Avezzano (Ag).
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